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المجلة العربية للغذاء والتغذية

محكمة،  ف�صلية  مجلة  والتغذية  للغذاء  العربية  المجلة 

البحرين،  مملكة  في  للتغذية  العربي  المركز  عن  ت�صدر 

في  والتغذية  بالغذاء  المتعلقة  والبحوث  بالدرا�سات  تهتم 

العربي  بالعالمين  علاقة  لها  التي  تلك  �أو  العربية،  الدول 

والإ�سلامي، وبرغم تركيز المجلة على �شئون البلاد العربية 

عن  الر�صينة  الدرا�سات  ت�ستقبل  �أنها  �إلا  والإ�سلامية، 

التي  المحاور  �أهم  تق�سيم  ويمكن  كافة،  العالم  مجتمعات 

تهتم بها المجلة كالتالي:

التغذية في المجتمع والتغذية التطبيقية . 	- 1

التغذية العلاجية والطبية. 	- 2

تحليل الأغذية وتركيبها. 	- 3

�صحة الغذاء و�سلامته. 	- 4

ت�صنيع الأغذية وت�أثيره في القيمة الغذائية. 	- 5

الم�ؤثرة  والنف�سية  والاقت�صادية  الاجتماعية  	�العوامل  - 6

في ال�سلوك الغذائي.

اقت�صاديات الغذاء. 	- 7

الأمرا�ض المرتبطة بالتغذية. 	- 8

 Review( المرجعية  المقالات  بن�شر  المجلة  تقوم  كما 

paper( التي تهتم بموا�ضيع تم�س �صحة الإن�سان وتغذيته، 
بالإ�ضافة �إلى ذلك تقوم المجلة بن�شر التقارير العلمية عن 

الم�ؤتمرات والندوات والحلقات العلمية، ومراجعات الكتب 

والتغذية  الغذاء  علوم  مجال  في  ت�صدر  التي  والدرا�سات 

البحوث  على  والتعليقات  والإ�سلامية،  العربية  الدول  في 

العلمية التي �سبق ن�شرها في المجلة، كما يتم �إ�صدار ملحق 

عند  التغذية  �أو  بالغذاء  يتعلق  بمو�ضوع  خا�ص  عدد  �أو 

الحاجة �إلى ذلك.

وتتواجد على  الكترونية  المجلة  �أ�صبحت  ومنذ عام 2009 

www. للتغذية  العربي  للمركز  الالكتروني  الموقع 

acnut.com
�سيا�سة الن�شر

قبل  من  للتحكيم  المن�شورة  البحوث  جميع  	�تخ�ضع  - 1

متخ�ص�صين من ذوي الخبرة البحثية والمكانة العلمية 

المتميزة.

لا	تقل درجة المحكم العلمية عن درجة م�ؤلف البحث. - 2

	�ت�ستعين المجلة بمحكمين اثنين على الأقل لكل بحث،     - 3

رف�ض  حالة  في  ثالث  محكم  اختيار  التحرير  لرئي�س  ويجوز 

البحث من قبل �أحد المحكمين، ويعتذر للم�ؤلف عن عدم ن�شر 

البحث في حالة رف�ضه من قبل المحكمين.

وتقرير  للبحث  الأولي  الف�صل  حق  التحرير  	�لرئي�س  - 4

�أهليته للتحكيم �أو رف�ضه.

	�يعد ر�أي المحكمين ا�ست�شاريا لرئي�س التحرير وهيئته،  - 5

ر�أي  قبول  في  التقديرية  ال�سلطة  وحدهم  ولهم 

المحكمين �أو رف�ضه .

	�حر�ص رئي�س التحرير على �إفادة م�ؤلف البحث غير  - 6

ذكر  دون  خلا�صته  �أو  المحكمين  بر�أي  للن�شر  المجاز 

�أ�سمائهم، ودون �أي التزام بالرد على دفوعه.

البحث  م�ؤلف  �إفادة  على  التحرير  رئي�س  	�يحر�ص  - 7

خلال  للن�شر  �صلاحيته  عدم  �أو  البحث  ب�صلاحية 

ا�ستلام  تاريخ  من  �أ�شهر  ثلاثة  على  لاتزيد  فترة 

البحث.

قواعد الن�شر

	�أن يكون البحث مكتوبا باللغة العربية. - 1

	�ألا يكون البحث قد �سبق ن�شره. - 2

	��ألا يزيد عدد �صفحات البحث على 30 �صفحة �شاملة  - 3

الجداول والمراجع، ويجوز في بع�ض الحالات التغا�ضي 

عن هذا ال�شرط في بع�ض البحوث الخا�صة.

بعد  �أخرى  علمية  مجلات  في  البحوث  ن�شر  لا�	يجوز  - 4

�إذن  على  الح�صول  بعد  �إلا  المجلة  في  ن�شرها  �إقرار 

كتابي بذلك من رئي�س التحرير.

وينبغي  الآلي،  بالحا�سب  مطبوعة  البحوث  	�تقدم  - 5

مراعاة الت�صحيح الدقيق في جميع الن�سخ.

	��أ�صول البحث التي ت�صل �إلى المجلة لاترد �سواء ن�شرت  - 6

�أم لم تن�شر.

	�أن يرفق الملف نبذة تعريفية عنه - 7

في  العربية  باللغة  عنه  ملخ�ص  بالبحث  يرفق  	��أن  - 8

باللغة  ملخ�ص  �إلى  بالإ�ضافة  واحدة،  �صفحة  حدود 

الانجليزية.
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تر�سل البحوث �إلى العنوان التالي :

رئي�س التحرير المجلة العربية للغذاء والتغذية

المركز العربي للتغذية �ص.ب 26923

المنامة- مملكة البحرين

هاتف: 0097317343460

فاك�س: 0097317346339

amusaiger@gmail.com :البريد الالكتروني

قواعد كتابة البحث

�أولا: تعليمات عامة

العربية مكتوبة على  باللغة  ن�سخ محررة  	�تقدم ثلاث  - 1

 29.7*21 مقا�س  ورق  على  وذلك  واحدة  م�سافة 

ال�صفحات  ترقيم  ويجب  واحدة  جهة  على   )A4(

والجداول والأ�شكال ترقيما م�سل�سلا.

كلمة  يتجاوز 200  البحث موجز لا  يت�صدر  �أن  	�يجب  - 2

يو�ضح الهدف والنتائج المهمة والخلا�صة، كما يذيل 

 200 حدود  وفي  الانجليزية  باللغة  �شامل  بملخ�ص 

كلمة.

المقدمة- مثل  رئي�سية  عناوين  تحت  الكتابة  	�تن�سيق  - 3

طريقة ومواد البحث –النتائج ومناق�شتها-المراجع.

	�تر�سل الن�سخ الثلاث من البحث الى رئي�س التحرير  - 4

بقبول  يبلغ  كما   ، البحث  با�ستلام  الباحث  ويخطر 

من  �أ�شهر  ثلاثة  غ�ضون  في  رف�ضه  �أو  للن�شر  البحث 

ا�ستلام البحث.

ثانيا: المراجع

ي�شار �إليها في المتن با�سم الم�ؤلف وال�سنة على �أن تجمع في 

الم�ؤلف،  لا�سم  طبقا  �أبجديا  مرتبة  قائمة  في  المتن  نهاية 

الم�ؤلف  ا�سم  ي�شمل  وبحيث  الواحد  للم�ؤلف  طبقا  و�سنويا 

)�أو الم�ؤلفين( و�سنة الن�شر وعنوان البحث ثم ا�سم الدورية 

ورقم المجلد و�أرقام ال�صفحات المن�شور  تحتها البحث.

وفي حالة الكتب يذكر ا�سم الم�ؤلف )�أو المحرر( و�سنة الن�شر 

وعنوان الكتاب وا�سم النا�شر ومدينة الن�شر، �أما الر�سائل 

النا�شر  �إلى  الإ�شارة  مع  الم�ؤلف  ا�سم  بعد  عنوانها  فيذكر 

وتاريخ الن�شر.

مثال: المبروك، �أ.ع )1980(.. مجلة كلية الزراعة،3،6 .

ثالثاً: الوحدات

.)SI( يجب �إتباع الوحدات العالمية في ذلك

رابعا: الاخت�صارات

تخت�صر عناوين المجلات والدوريات طبقا للقائمة العالمية 

للدوريات العلمية.

خام�ساً: الجداول

تو�ضع عناوين �إ�شارة في المتن تو�ضح موقع كل جدول ح�سب 

رقمه )جدول رقم )1( هنا(.

�ساد�سا: الأ�شكال وال�صور

كلك  �أبي�ض  ورق  على  ال�صيني  بالحبر  الأ�شكال  تر�سم 

وتكون الخطوط بال�سمك النا�سب للظهور بو�ضوح- ويجب 

�أن تكون ال�صور وا�ضحة التفا�صيل، ويكتب خلف كل �شكل 

)مخت�صراً(  البحث  عنوان  الر�صا�ص  بالقلم  �صورة  �أو 

ورقم ال�شكل �أو الم�سل�سل. 

�سابعاً: تعليمات الطباعة طبقا للبرنامج

)IBM-MS Word Version 6 or the Latest(
نوع الخط Traditional Arabic على �أن يكون حجم 

طرف  في   )Bold( و�أ�سود   16 الرئي�سي  العنوان  خط 

ال�صفحة، وحجم الخط 14 عادي وحجم الخط للحوا�شي 

)م�سافة  مفردة  الخطوط  بين  الم�سافة  وتكون  عادي،   12

واحدة(، ويتم �إر�سال الن�سخة النهائية للبحث مع ا�سطوانة 

تت�ضمن جميع الت�صليحات.
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 

   
 

 
 

 
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 


 B12 
Propionibacterium freudenreichii 

  

 
 

 
  

 

 

 

 12B 
            12B

 
     12B     Propionibacterium

freudenreichii   
12B

12B98.54 µg/100 mL469.8 µg/100 mL
 0.19 g/100 mL  

 

 

vitamin B12, cobalamin, pseudovitamin B12, Propionibacterium freudenreichii 

 
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 
  12B   P14O14CO N88H63C    

12B





             12B 


12B,2002Hunik ,1998Ball,2007
Watanabe 

12B 
    12B         

12B
12B12B12B,2007 Watanabe12B

        
Rabah et al., 2017et al., 2015WangPiao et al., 2004 

12B 
12B 

           
12B12B,2007 Watanabe,1998Ball


12B12B

,2007 Watanabe2007 ., 2002et alWatanabe 12B
 Watanabe et al., 2013 , 2007 Truswell

200812B
      12B       

et al., 2012MarshAllen ,2009 

 
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12B 
12B

 12B        
Burgess , 2009 LeBlanc et al., 2013et 

al., 2011Capozziet al., 2012Patel
 

et al., 2011LeBlanc
 Capozzi et al., 2012  

Lactobacillusreuteri, L.rossia., L plantarum.L12B
     12B      12BPseudovitamin 

PseudovitaminDMBI)5,6-dimethylbenzimidozoie
 P.ferudenrichiiDMBI BLUB /cobT2

LactobacillusDMBI,2002 )Hunik
DMBIdimethylbenzimidazole) –5,6  12B

    DMBI     12B., 2011al et

Hugenschmidtet al., 2002Martenset al., 1983Marwaha 
      12B  P.freudenreichii   

      12B         
 DMBI         12B   

) ., 1998et al Bykhovsky12Bfreudenreichii. P
12B., 1948 et al Rickes 

 freudenreichii. P        12B
     GRAS      12B  

12Bfreudenreichii. PGRASet 

al., 2001Romanet al., 2000Miyanoet al., 1989BlancheP.ferudenrichii
             

–
,2002) (Hunik 
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 freudenreichiiP        
  P.freudenreichii 


et al., et al., 2011)Hugenschmidtet al., 2012Dalmasso  

 
 12B  Propionibacterium  freudenreichii

           
12B 

   
freudenreichiiP. 
P. freudenreichii

Himedia(Suomalainen et al.,2008) 

Propionibacter Isolation Agar Base 
 Propionibacter Isolation Agar Base DM 1956  Propionibacteria

Vedamuthu&  Reinbold ,1975APHA
  Propionibacteria  Propionibacteria


Speck, 1984Casein enzymic hydrolysate

  B    


HPLC 

 Propionibacter Isolation Agar Base  
  

  
  

  
  
  

±  pH  



المجلة العربية للغذاء والتغذية

ال�سنة الع�شرون- العدد ال�سابع و الأربعون - 2020م
9

 
 

 


  
 

Yeast Extract Sodium Lactate (YEL) 
   YEL  propionibacteria      

 

 YEL  

(g/l)  
  
  

  
  

  

  
±  pH  

 

  
           


   

 Propionibacteria . 

WBM 
(Chamlagain et al.,2016) 

 
               

 
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 

  
  

      
      

     
  

PH  
COD Mg o2 / L 

 Kg/L  
 

Pretreatment of whey 


              
( Teixeira et al.,2016) 
   

 


 

 
              

Propionibacterium freudenreichii 

  
 

  
  
  
  
  
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Propionibacterium freudenreichii 
Propionibacterium freudenreichii

(Yeruva et al.,2009) 
     P. freudenreichii subsp. NCIM-2111  NRRL-B-4327 

  
             (Himedia, India) 

Propionibacterium isolation agar
 

   propionibacteria         
YEL

 Pure Culture YEL
 ( Lemee et al., 1994 ) 

 


propionibacteriaP. freudenreichii shermanii

freudenreichiiP. 

 
P. freudenreichii YEL

         
WBM 

        et al., 2010Chamlagain et al., 2016 ; 
Hugenschmidt 

 (Deptula et al., 2017 ) 
WBM 

WBMPHal., 2010et
Chamlagain et al., 2016 ; Hugenschmidt

w/w Tween 80
 
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pH=5Tween 80-Mg-Mn


pH 6.6WBM
 µm 

 
 WBM

  
  

 ( Teixeira et al., 2016 ) 
12B

         – – –
 

 (Deptula et al.,2017) 

  
   12B      

 

12B 
12B12B

12BHPLC -   Shimadzu : 
LC-10AD VP  C18Spherisor b ODS-Z 150 *4.6 mm, 5µm ;Supelco)(Van&Britz ,2010 

HPLC 
              813

  mM  PH=4.5   µL     
12B

  PH=6.2   
 
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 
P. freudenreichii 

P. freudenreichii 
  Propionibacter Isolation Agar


 

 
P. freudenreichii 

         
 

 
 

    P. freudenreichii  
  

 
P. freudenreichii 

 
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 
12B 

12BP. 
freudenreichii 

 
g 

 12B 
g/100 mLµ 


 


 

12B
g/100 mLµ 


 


 

 

  

  

 

  

   

   

   

   

   

 

  

  

 

  

   

   

   

   

   

 

  

  

 

  

   

   

   

   

   

 

  

  

 

  

   

   

   

   

   

 
  12B

P. freudenreichiiOne Way-
Analyses Of Variance( AOV)    

 
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12B
 

 
12B 

 
DF 


SS 


MS 

F P 

BETWEEN      
WITHIN      

TOTAL      

 
12B 

 
DF 


SS 


MS 

F P 

BETWEEN      
WITHIN      

TOTAL      

 
         12B    

     P. freudenreichii    
Deptula et al. 2017a

         12B    
 P<0.05=0.00000) F=100.53F=80.37       
12Bg/100 mL µ568.34

Chamlagain et al., 2016

., 2011et al Hugenschmidt  (P=0.00000 < 0.05F= 
12B  freudenreichii. P

 
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 

 
12BP. freudenreichii

 
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 
          

  
 
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12B
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 

12B P. freudenreichii
            

  
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 
 

 
 
 
 
 

 
       

 
   


 




   
 

 
 
 
 


 
 
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 
٪

    
٪


           

             
           )World 

Health Organization, 2001.( 








 








 



Ogbonna et al., 2011




Environmental Protection Agency, 2005



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
Olasoji et al., 2019 

 
    

        
            

Verma and Dwivedi, 2013 
     


              



Fawell, 2012




              
            

Garabedian, 2011 

 



           

 –            
 

            
              

Thompson et al., 2007 
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








 

 



Fawell, 2012




Baby et al., 2010











Khan, 2011



Fawell, 2012 


FeMgLiZnCuCrNiCo
VAsMoSePb


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


WHO
Ogbonna et al., 2011 

 
            

  ColiformsEscherichia coli Pseudomonas aeruginosaOdonkor and 
Ampofo, 2013            


       

        
       


  





 




    



 

Penicillium sp  
Yousefi et al., 2013
 



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            
Waterborne Illnesse

 
            

         
            




Ali Khan and AlMadani, 2017 
    


Reverse OsmosisRO

RO
Garabedian, 2011            





             

  


          
       

  
 

             
       


 

 
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 
                 
             

Environmental Protection Agency, 2005      
          
Ogbonna et al., 2011

           
    

     
     PVC (Vinyl Polychlorine)

PET (Polyethylene Terephtalate)

PVCPET
PVC


PVC

Environmental Protection Agency, 2005       
 






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




Environmental Protection Agency, 2005  

      
    

         

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
      .   Natural mineral water 

              


              



              
               

        Spring water    
            


.      Purified Water       






Nestlé’s 

Pure LifeCoca-Cola’s BonAquFerrier, 2001. 

 



            

    


    °
              

  Monochloramine
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  
 

 
           

            


  
               

              
Thompson et al., 2007 

           




     

          
 

            
     

 

 


          
pH 

          
              

 

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         



              

BOD   
           

 


     
             





            

 
  

       HPC   TC
FCEscherichia coli

Verhille, 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 


   
  


          

  
         

      
  

        


  
 

 
         

       
  




  
             

 


 
           

      
  
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 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


      

    





 

             

pH

pH











 
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 






       

            



         

  ٨٤ %  (      %     
     .

            
            

         et harnouby s-El 1999 and

) ., 2009al.et alEid -Al , 2006Eid-Al 
      °  

/


1999) .,et alEid -Al 
٪





1998Mikki,

             El-

Sharnouby et al., 2009 




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





Al-Eid et al., 2000

      

    %  

 

Mustafa et al., 











 

 


Dipsi 10101) 



Control 

 
Dipsi 10101) 



 
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 °



 

 

       filtrox AF9 

 

  

 

°

 

 Dipsi 10101

 

 
Dipsi 10101 

 
 

Moisture analyzer Mettler Toledo Switzarland)pH

3510 pH meter Jenway UKAAS Shimadzo 7000 

JapanRFM960 Bellingham Stanley UK 

Chroma (meter Konica Minolta-CR-410-Japan. 



المجلة العربية للغذاء والتغذية

ال�سنة الع�شرون- العدد ال�سابع و الأربعون - 2020م
39

 
      (Blakeny and Mutton,1980)  

 Total phenolics  Folin-Ciocalteau   Biglari et, al (2008)   

AOAC-2000 

 
pH  

pH

pH



pH0.05P˂

El-Sharnouby et al., 2009pH 



               
ElSharnouby et. al. (2014 

 



 

 
0.05P˂





∆E





Sant, Anna et al., 2013(
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   

 

 



0.05P>



 
Color, brix, pH and sugar 

Pressure (mbar) Brix pH Sugar% ∆E 
1000 14.93a 5.41b 48.80a 42.80d 

-1.4 14.63a 5.38b 47.23a 43.25c 

-2.8 14.70a 5.39b 48.85a 46.38b 

-5.5 14.87a 6.03a 48.14a 47.54a 

(p≤0.05) 
 

 

0.05P˂



ElSharnouby et al., 2009

)Eid et al., 1999-Al

 

 

     0.05P˂     







ControlMohamed 

(1999), Al-Hooti et al. (2002) Baraem et al. (2006) 
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 
Minerals in dips (ppm)   

Pressure 
(mbar) 

Cr Fe Cu Zn Mg Ca Na K Mn 

Commercial 26.65a 32.55c 15.79b 6.44c 268.33c 159.44d 45.47b 1045.96c 17.53a 

1000 32.96a 32.55c 20.92a 19.78b 266.96ab 197.27c 56.06a 1169.55a  17.77 a 
-1.4 30.36a 45.57a 17.57ab 19.84b 271.87a 261.56a 55.47a 1168.67a 17.18 a 
-2.8 31.02a 46.15a 19.13ab 15.29b 265.59ab 236.33a 58.33a 1151.74a 17.34 a 
-5.5 28.21a 42.54b 19.23ab 24.58a 261.64 212.73c 47.03b 1108.74b 16.91 a 

(p≤0.05) 

 



0.05P˂





El-Sharnouby et al. (2009Entezari et al. 2004Al-Farsi et al. 2007 

 

0.05P˂





Entezari et al. 2004Al-Farsi 

et al. 2007 
 

0.05P˂



Al-Hooti et al. (2002)

Entezari et al., 2004Al-Farsi et al., 2007 

 

 
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 
0.05P˂





 .,al etsharnouby -El

2009 
 

Pressure (mbar) Acidity% Ash% Moisture% Sugar g/kg Protein% 
Commercial 0.49d 1.68c 19.51a 628.83c 2.58c 

1000 0.56c 1.95b 15.84b 719.65b 3.82ab 

-1.4  0.64a 2.14a 13.53b 727.76bc 3.96a 

-2.8 0.66a 1.94b 15.43b 859.11a 3.77b 

-5.5 0.61b 1.64c 13.64b 760.98b 3.68b 

(p≤0.05) 

 

0.05P˂

∆E

 

 

 
Dipsi 10101 

 

 

 الدبس المنتج

 الدبس التجاري



المجلة العربية للغذاء والتغذية

ال�سنة الع�شرون- العدد ال�سابع و الأربعون - 2020م
43

 

0.05P˂

mg/100GAE

mg/100GAE 
 

 
Color ∆E Phenolic mg/100GAE Pressure (mbar) 

79.98b 4.76c Commercial  
84.47a 5.17b 1000 
85.19a 5.73a -1.4  
85.13a 4.78c -2.8 
85.04a 5.39b -5.5 

(p≤0.05) 
 

 

 




 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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 


 

 

 
 
 

 
 










o



       


 

 
 

 
 
 



المجلة العربية للغذاء والتغذية

ال�سنة الع�شرون - العدد ال�سابع و الأربعون - 2020م46
 
 

 
               


Fox and Mc.Sweeney, 2004 


               

           



 

 



       

 
  

 
  Colifform E.Coli    Staphylococcus aureus

SalmonellaListeriaBeerens and Luquet,1987
     

Ozturk and Ercisli, 2007 


     AntioxidantsHuang et al, 2004   


Rehman, 2006
             

 
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       


 
   




(Gómez et al, 2014) 
   

Aspergillus
Penicillium

Aflatoxin 
   




Esherchia Coli
 (Sheelan,2007)  


       


( 

 ) ( 
)

 ( 
 

Bacillus subtilis
Salmonella typhimuriumCandidia sp.

Aspergillus Penicillium


 
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 
S. aureus, E. coli, L. monocytogenes 

 Hassanien et al,2014 
Staph. aureus, Lis. monocytogenes & Lactococcus sp.

 


              
propiotic  Salmonella , Listeria monocytogenes,Staphylococcus aureus,E.Coli   

(Mahgoub et al, 2013)  
 

 





 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 ± 
 ± 

 ± 
 ± 

 ± 
pH ± 
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 


AOAC,1990 
o

 
 

 
 

 
 

 
 


 

  
  
 oo 
  
  o 
      

 
  
  
  
 o 

 
TWO WAY ANOVA

EXCELα=0.05 
 
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 
Nutrient Agar

 
             VRBA
o 

 
Staphylococcus aureusBaird 

Parker–
 

Pepton water
HEAHekton Entric AgarBismuth SulphiteBSAgar 

 
 




 
 


 

 
 


 








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
Nuser,2001Hayalglou et 

al,2005 
 

 
      

      

     

     

     

     

     

      

     

     

     

     

     

      

     

     

     

     

     

 
 


 p>0.05  P<0.05

0.05α 

 


 
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
Nuser,2001 

 
      

      

     

     

     

     

     

      

     

     

     

     

     

       

     

     

     

     

     

 


 P<0.050.05α 

 









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
Eltahair et al,2011




 
 

 
      

      

     

     

     

     

      

       

     

     

     

     

     

      

     

     

     

     

     

 
 


p>0.050.05α 
 

            

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
 

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          
        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

 



  

   
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


 
 

 
 

 
   

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          
        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

 
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



  

 
 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

          
        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

         

        

        

        

        
        

 


 
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                
p>0.05

0.05α 

 
 
 

 
   

 
 

 

 

 
 

 
 


 

        
       

       
       

        

       
       

       

        
       

       
       

        
      1 

       

       

 
 





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 
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 
    



Asghar et al., 2007

              
 

 (Phimolsiripol et al., 2008)
(Ribotta et al., 2001) 





 o2012) , Standardization organization Standard Syrian 

Specification for Frozen Dough (QSC, 1616/1995 
      


Inoue and Bushuk, 1992

  Shi et al
Chen et al., 2014
Ribottae et al., 2003 

(Meziani et al., 2011)  
°    


(Virginia and Contantina,2006)


 et al., 2016)(Rashidi




 2003)KhanandSharandant. 
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              

and Khan 2006) (Sharadanant 

(Sharadanant and Khan, 2003)  
Abdulmola and Elbah 2012)

 


       
   

    
 

2017et al., Tavakoli 



           

٪ 
٪




 


CMCCMC
 °

  


٪
et al., Asghar  



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)2003 etRibotta  
al6O8H6C


 

ppm   ppm 
   

Haddad, 1995 
Nazeem, 2003

 ppms-
s 

 
 
 

ppm 
 

 

 
 

     A     B
 

           ppm
 

           
 

 
 A

 (B}           
ppm        { (ppm  
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     
 

 
 

  
               

 
  °

    
Haddad, 1995. 

 
     °  AACC,2010 

°AACC,2000 


AOAC,2002 
 °AACC, 2010
°AACC,2000 

 TA-XT.plus Texture Analyser (Stable Micro Systems Surrey U.K. 
     Maximum force      

)Bentley,2013( 
TA-XT.plus Texture Analyser (Stable Micro Systems, Surrey, U.K.

.(Bentley, 2013 
 Konica Minolta CM-3500d, Japan

L*,a*,b 
Perten Instrument AB

ICC No. 155(Anon, 1994) 
:  P L

 W GP/L
Launay and Michon, 2008 
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C
 αDubat and Bolnot, 2012 

         
Minitab17 

 
 

 
)B)A(  A 

B)(A)et al., 2007See 
 

  
  

    
A ± ± ٠٫٠٦ ± ٠٫٠٥ ± ٠٫٣٠ 

B ± ٠٫٠٧ ± ٠٫٠٤ ± ٠٫٠٩ ± ٠٫٣٠  

 
 

      
Satouf, 2011) 

 
 

  
L* a* b* 

A ± ٠٫٦٨ ± ٠٬٠٥ ± ٠٬٠٩ 

B ± ٠٫٩ ± ٠٫٠٤ ± ٠٫١١ 

 
 
            

BAB
A Satouf, 2011) 

 
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 
    

A ± ٠٫٣٠ ± ٠٫٣٠ ± ٠٫٣٣ 

B ± ٠٫٢٧ ± ٠٫٢٧ ± ٠٫٢٩ 

 


P GW/LP)B()A(L
)B( 

 
 

 

 P (mmH2O) L 
(mm) 

G 
(mm) W*10-4 (J) P/L 

(mmH2O/mm) 
A      

B      

 PL P/L
G W

 
 


        2C B  A

B
αBA 

 
 

 C 
(Nm) 

  
(Nm) 

  
(min) 

 
(min) 

α 
(Nm/min) 

A       

B       

 
 
 
 
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        
   

 
 

 
 

 
 

 

   
ppm50 

%
 ppm50 

A 
 cA± aA± bcA± abA± 

 cB± aAB± bcB± abB± 

 cC± aBC± bBC± aBC± 

 cD± aCD± bC± abCD± 

 cE± aD± bD± aD± 

 cF± aE± bE± aE± 

B   

 cA± aA± bA± aA± 

 bB± aAB± aA± aAB± 

 bC± aBC± aAB± aBC± 

 bD± aCD± aB± aCD± 

 cE± aD± bC± aD± 

 cF± abE± bD± aE± 
P≤0.05 

p≤0.05 . 

 
A


ppm   ppm    


B

2008(Phimolsiripo et al., 
      


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   (Zounis et al., 

2002 )Seguchi et al., 2003
           (Bhattacharya et al., 

2003)        
(Angioloni et al., 2008


         (Virginia and Contantina, 

2006 


Wagner et al., 2007  (Barcenas et 
al., 2004)   


(Vania and Weibiao, 2007) 

 
A

       ppm 
ppm  

            
B 

B)
          ppm

 
        

 2003Nazzem 
 
 
 
 
 
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BA 
             

          
 

   
ppm 

)% 
 ppm 

 A 
 ±aE ±aD  ± ٠٫٠٦aC  ± ٠٫٠٢aC  

 ± ٠٫٠٩aDE  ±٠٫٠٨ aCD ± ٠٫٠٨aBC  ± ٠٫٠٨ aBC 

 ± ٠٫٠٦ aCD ± ٠٫٠٧DaBC  ± ٠٫٠٢aABC  ± ٠٫١٩aABC  

 ± ٠٫٠٧ aBC ± ٠٫٠٨ aABC ± ٠٫١٩ aABC ± ٠٫٠٨ aABC 

 ± ٠٫٠٩ aAB ± ٠٫١٥ aAB ± ٠٫١٥ aAB ± ٠٫١٣ aAB 

 ± ٠٫٠٨ aA ± ٠٫١٩ aA ± ٠٫٢١ aA ± ٠٫١٩ aA 

B   

 ± ٠٫٠٩aD  ± ٠٫٠٩ aC ± ٠٫٠٢aD  ± ٠٫٠٣Ca  

 ± ٠٫٠٦ aCD ± ٠٫٠٩ aBC ± ٠٫٠٩ aCD ± ٠٫٠٩ aBC 

 ± ٠٫٠٧ aBCD ± ٠٫١٢ aABC ± ٠٫٠٨ aBCD ± ٠٫٠٣ aABC 

 ± ٠٫٠٩ aABC ± ٠٫٠٨ aAB ± ٠٫٠٩ aABC ± ٠٫٠٧ aABC 

 ± ٠٫١٢ aAB ± ٠٫٠٩ aAB ± ٠٫١٩ aAB ± ٠٫١٥ aAB 

 ± ٠٫١٣ aA ± ٠٫١٣ aA ± ٠٫٨ aA ± ٠٫٢١aA  

P≤ 0.05 

P≤ 0.05 

 


                 
Cauvain and Young , 2008 

            
 

ppmA
 


B  

B 
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    


 


              
Zaritzky,2012 

Wagner et al., 2007
Barcenas et al., 2004


   Tsiraki et al., 2017(Rocha and Malcata, 2012

aw> 0.88 
 

AB 
                     
      
 

 

  
 

ppm 

 ppm 

A 
 aA± aA± aA± aA± 

 aAB± bA± aA± aA± 

 aAB± aA± aA± aAB± 

 aBC± aA± aA± aAB± 

 aCD ± aA± aA± aAB± 

 aD± aA± aA± aB± 

B 
 aA± abA± bcA± cA± 

 aAB± aA± aAB± aA± 

 aBC± aAB± aAB± aA± 

 aD± aABC± aABC± aA± 

 aDE± aBC± aBC± acA± 

 aE± aC± aC± aA± 
P≤ 0.05 

P≤ 0.05 

 
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 
 

L* 
L*AB 

 
                   

      
 

 

  
 

ppm 

 ppm 

A 
 bA± aA± aA± aA± 

 bB± aAB± aB± aB± 

 cC± bBC± bC± aBC± 

 cD± bCD± bD± aCD± 

 dE± cDE± bD± aD± 

 dF± cE± bE± aE± 

B 
 ±bA ±abA ±aA ±aA 

 ±bcB ±cB ±abB ±aAB 

 ±dC ±cB ±bC ±aABC 

 ±cD ±bcBC ±abD ±aABC 

 ±dE ±cCD ±bE ±aBC 

 ±dF ±cD ±bF ±aC 

P≤ 0.05 
P≤ 0.05 

 
  L*    L* 

et 

al., 2007)See
LL* 
 ppm    A




L
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B
           B


L*    L*  

    
Sharadanant and Khan , 2003      L* 

Li et al., 2012 

b * 

b *A B 
                 
    

 
 

  
 

ppm 

 ppm 

A 
 aA± bA± aA± aA± 

 bB± cB± aB± abB± 

 cC± dC± aC± bC± 

 bD± bD± aD± aD± 

 cE± bE± aE± aE± 

 cF± bF± aF± aF± 

B 
 ±bA  ± ٠٫٢٦ cA ± ٠٫٠٧aA  ± ٠٫٠٩ abA 

 ± ٠٫٠٩bB  ± ٠٫١٨ cB ± ٠٫٣٢ aB ± ٠٫١٨ bB 

 ± ٠٫١٢ cC ± ٠٫٣٢ cC ± ٠٫١٣ aC ± ٠٫٢٤ bC 

 ± ٠٫٢١ cD ± ٠٫٢١ cD ± ٠٫٢٦aD  ± ٠٫١٣ bD 

 ± ٠٫١٣cE  ± ٠٫٠٩ cE ± ٠٫٢٣ aE ± ٠٫٢٤ bE 

 ± ٠٫١٨ dF ± ٠٫٢٣ cF ± ٠٫٣٣ aF ± ٠٫٠٩bF  
P≤ 0.05 

P≤ 0.05  
 

   b* 0→+b*)       0→-b*)
  et al., 2007)See 

           b *
b
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ppmA
             

b*
Bb

Sharadanant and Khan, 2003


Sharadanant and Khan , 2003 

a*  

a*AB 
                  

    
 

 

   
ppm50 


 ppm50 

A 
 aF± aF± aD± aF± 

 aE± aE± cD± bE± 

 aD± bD± dC± cD± 

 aC± bC± dBC± cC± 

 aB± bB± dB± cB± 

 aA± bA± dA± cA± 

B 
 aF± aF± aD± aF± 

 aE± aE± aCD± aE± 

 D± bcD± cBCD± abD± 

 aC± bC± cBC± bC± 

 aB± bB± cAB± bB± 

 aA± abA± cA± bcA± 
 P≤ 0.05 

P≤ 0.05. 

a*+a*)→0(0→ -

a*)  et al., 2007)See 
           a
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 a
ppmA


          

      a*       
B

B
  a* 

    
Sharadanant and Khan, 2003 

a* 
 Sharadanant and Khan, 2003)

a*  

 
  Hardness      (Meziani et al.,2012) 

          
       

 ppm (A)N
N 

NN
N 
N

B NN
B)N

N
 ppm 

     
     Yuthana et al., 2008 (Meziani et al.,2012)

 
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(Bentley,2013
Vanina and Weibiao.,2007

          
 

     Barcenas et al., 2004)
         
     

Han et al., 2017 . 
NBA 

                
 

 
 

  
 

ppm 


 

ppm 
A 

 aF± bF± cE± cE± 

 aE± bE± cD± dD± 

 aD± bD± cC± dC± 

 aC± bC± cC± dC± 

 aB± bB± cB± dB± 

 aA± bA± cA± dA± 

B 
 aE± aD± abD± bD± 

 aDE± abD± bcD± cD± 

 aCD± abCD± bcCD± cCD± 

 aC± aC± aBC± aBC± 

 aB± aB± abB± bB± 

 aA± abA± bcA± cA± 
P≤ 0.05 

P≤ 0.05 

 
 
 
 
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 

 
            

   
ppmAN

NN
N

N 
N

 B  N  N 
      B    

      N       
 ppm≤p 

0.05 
      

 Abdel-hady et al., 2002) 
           


  Vanina and Weibiao,2007   





              

Han et al., 2017 . 


Abdel-hady et al., 2002)
(Barcenas et al., 2004) 

 
 
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 
 

 
NBA 

                  
     
 

 

  
 

ppm  

 ppm  

A 
 bA± bA± aA± aA± 

 bB± abB± aB± aB± 

 bC± bC± aC± aC± 

 cD± bD± aD± aD± 

 bE± bE± aE± aE± 

 cF± bF± aF± aF± 

B 
 cA± bA± aA± aA± 

 cB± bAB± aAB± aAB± 

 cAC± bBC± aBC± aBC± 

 cC± bC± aC± aC± 

 cD± bD± aD± aD± 

 cE± bE± aE± aE± 
P≤ 0.05 

P≤ 0.05 

 
 

         
 

 
 

  

 

 
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 

 
 

 
  
 

 
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                
              

               
         Bioactive functional compounds

             .   
                
       .    

              
  and W. Mercure ., 2007) Stover 

                


 
         . 
    :     Delphinidin  

Cyanidin Pelargonidin      
       ( Ellagic Acid    
    (Gil et al., 2000) 

 C
(Singh., 2004)Huang et al., 2005

   
    Tannic acid     

Ellagic Acid 
              


 ( USDA .,2008)  

 
 
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 
 

   

   

   

   

   

   

1B     

2B    
5BPP    

C     

 



   

al., 2010)Incedayi et 


 (Akpinar et al., 
2016 

 
              

            


 
 

  
   :              

" "                 
               
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        ( Moulinex ME620132 Hv8 )  
         .      

             
        
      :        
               

 
            

ROTAVAPOR-RE120


JSR               
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

               


 


 
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 
 

 ℃ (mmHg 

  

  

  

  

  

 
 

Brix 
    Kruss DR301-95,Germany)

AOAC932.14C 
pH 

pHpH-meterSartorius PB-11
                

(AOAC,2000)  
 

AOAC,2000)
Citric acid 

C 
CAOAC 1995

C 

 ) C���
�����


���× × ��    × 

��  
 

 
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 
 

         spectrophotometer VIS-

722 . ( Leong et al., 2016) 
 

Folin-ciocalteuTsia et al., 2008) 
DPPH 

Ozkan et al., 2004
 

100 DPPH radical scavenging (%): (����)
��

 
0ADPPH  

A          
80 

       Minitab 17 ( one way ANOVA) 
 p0.05) 

 


 
 

 

  

  

  

pH   

C  

  

  

  
  
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
 

 

 Brix % 


 
pH 

 C 


 


 


 

 
 

100 ℃ D  E  B  E  F F  E  

80℃ C  D B  D  E E  D  

75℃ C C D  B D  D D  C  

70℃ B  B C  BC  C  C C  C 

65℃ A AB C B  B  B  B 

60℃ A A  C B  A  A  A  

  
 A,B,C,D,E,FP 0.05 

 
 

P=0
    


and S. Al-Jasser., 2012 K. Al-Mutairi

P =1
 

       

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


 Poyrazoğlu et al.,2002)  

   
P=0.227   
   P=0.081         

  P=0.069 
P0.05

         
 
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 Paul and Ghosh.,2012 

Malik N. and Masri ., 2013C
    

C  
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C 

       
 

 Cyanidin-3,5-diglucosideP=0

 
             

Mahmoud M. et al .,2017


  ( Markakis, 

P.,1982) 
           الغليان

 

0
1
2
3
4
5
6
7

العصير ℃ 100دبس  ℃   80دبس  ℃  75دبس  ℃  70دبس  ℃  65دبس  ℃  60دبس 

6.66

1.7
2.1 2.1

2.9
3.6 3.6 �

��
ام
فيت

m
g/

10
0g

 C
 



المجلة العربية للغذاء والتغذية

ال�سنة الع�شرون- العدد ال�سابع و الأربعون - 2020م
95  

 

 
 

        
 P=0 




Malik N. and Masri ., 2013         
            

Mahmoud M. et al .,2017
               

Elik et al .,2016
     


        

     and  Kumar.,2016 Bazaria, B     
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
 

 
 

         


 P=0)


Malik N. and Masri ., 2013


 
Miller and Rice-

Evans 1997 
 (P  0.05)

  
P= 0.15
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
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 ℃  60د�� 

     
(Bazaria and Kumar., 2016)


 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
    

C 
           –

          
لتر 

           
            

 
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