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المجلة العربية للغذاء والتغذية

محكمة،  ف�صلية  مجلة  والتغذية  للغذاء  العربية  المجلة 

البحرين،  مملكة  في  للتغذية  العربي  المركز  عن  ت�صدر 

في  والتغذية  بالغذاء  المتعلقة  والبحوث  بالدرا�سات  تهتم 

العربي  بالعالمين  علاقة  لها  التي  تلك  �أو  العربية،  الدول 

والإ�سلامي، وبرغم تركيز المجلة على �شئون البلاد العربية 

عن  الر�صينة  الدرا�سات  ت�ستقبل  �أنها  �إلا  والإ�سلامية، 

التي  المحاور  �أهم  تق�سيم  ويمكن  كافة،  العالم  مجتمعات 

تهتم بها المجلة كالتالي:

التغذية في المجتمع والتغذية التطبيقية . 	- 1

التغذية العلاجية والطبية. 	- 2

تحليل الأغذية وتركيبها. 	- 3

�صحة الغذاء و�سلامته. 	- 4

ت�صنيع الأغذية وت�أثيره في القيمة الغذائية. 	- 5

الم�ؤثرة  والنف�سية  والاقت�صادية  الاجتماعية  	�العوامل  - 6

في ال�سلوك الغذائي.

اقت�صاديات الغذاء. 	- 7

الأمرا�ض المرتبطة بالتغذية. 	- 8

 Review( المرجعية  المقالات  بن�شر  المجلة  تقوم  كما 

paper( التي تهتم بموا�ضيع تم�س �صحة الإن�سان وتغذيته، 
بالإ�ضافة �إلى ذلك تقوم المجلة بن�شر التقارير العلمية عن 

الم�ؤتمرات والندوات والحلقات العلمية، ومراجعات الكتب 

والتغذية  الغذاء  علوم  مجال  في  ت�صدر  التي  والدرا�سات 

البحوث  على  والتعليقات  والإ�سلامية،  العربية  الدول  في 

العلمية التي �سبق ن�شرها في المجلة، كما يتم �إ�صدار ملحق 

عند  التغذية  �أو  بالغذاء  يتعلق  بمو�ضوع  خا�ص  عدد  �أو 

الحاجة �إلى ذلك.

وتتواجد على  الكترونية  المجلة  �أ�صبحت  ومنذ عام 2009 

www. للتغذية  العربي  للمركز  الالكتروني  الموقع 

acnut.com
�سيا�سة الن�شر

قبل  من  للتحكيم  المن�شورة  البحوث  جميع  	�تخ�ضع  - 1

متخ�ص�صين من ذوي الخبرة البحثية والمكانة العلمية 

المتميزة.

لا	تقل درجة المحكم العلمية عن درجة م�ؤلف البحث. - 2

	�ت�ستعين المجلة بمحكمين اثنين على الأقل لكل بحث،     - 3

رف�ض  حالة  في  ثالث  محكم  اختيار  التحرير  لرئي�س  ويجوز 

البحث من قبل �أحد المحكمين، ويعتذر للم�ؤلف عن عدم ن�شر 

البحث في حالة رف�ضه من قبل المحكمين.

وتقرير  للبحث  الأولي  الف�صل  حق  التحرير  	�لرئي�س  - 4

�أهليته للتحكيم �أو رف�ضه.

	�يعد ر�أي المحكمين ا�ست�شاريا لرئي�س التحرير وهيئته،  - 5

ر�أي  قبول  في  التقديرية  ال�سلطة  وحدهم  ولهم 

المحكمين �أو رف�ضه .

	�حر�ص رئي�س التحرير على �إفادة م�ؤلف البحث غير  - 6

ذكر  دون  خلا�صته  �أو  المحكمين  بر�أي  للن�شر  المجاز 

�أ�سمائهم، ودون �أي التزام بالرد على دفوعه.

البحث  م�ؤلف  �إفادة  على  التحرير  رئي�س  	�يحر�ص  - 7

خلال  للن�شر  �صلاحيته  عدم  �أو  البحث  ب�صلاحية 

ا�ستلام  تاريخ  من  �أ�شهر  ثلاثة  على  لاتزيد  فترة 

البحث.

قواعد الن�شر

	�أن يكون البحث مكتوبا باللغة العربية. - 1

	�ألا يكون البحث قد �سبق ن�شره. - 2

	��ألا يزيد عدد �صفحات البحث على 30 �صفحة �شاملة  - 3

الجداول والمراجع، ويجوز في بع�ض الحالات التغا�ضي 

عن هذا ال�شرط في بع�ض البحوث الخا�صة.

بعد  �أخرى  علمية  مجلات  في  البحوث  ن�شر  لا�	يجوز  - 4

�إذن  على  الح�صول  بعد  �إلا  المجلة  في  ن�شرها  �إقرار 

كتابي بذلك من رئي�س التحرير.

وينبغي  الآلي،  بالحا�سب  مطبوعة  البحوث  	�تقدم  - 5

مراعاة الت�صحيح الدقيق في جميع الن�سخ.

	��أ�صول البحث التي ت�صل �إلى المجلة لاترد �سواء ن�شرت  - 6

�أم لم تن�شر.

	�أن يرفق الملف نبذة تعريفية عنه - 7

في  العربية  باللغة  عنه  ملخ�ص  بالبحث  يرفق  	��أن  - 8

باللغة  ملخ�ص  �إلى  بالإ�ضافة  واحدة،  �صفحة  حدود 

الانجليزية.
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تر�سل البحوث �إلى العنوان التالي :

رئي�س التحرير المجلة العربية للغذاء والتغذية

المركز العربي للتغذية �ص.ب 26923

المنامة- مملكة البحرين

هاتف: 0097317343460

فاك�س: 0097317346339

amusaiger@gmail.com :البريد الالكتروني

قواعد كتابة البحث

�أولا: تعليمات عامة

العربية مكتوبة على  باللغة  ن�سخ محررة  	�تقدم ثلاث  - 1

 29.7*21 مقا�س  ورق  على  وذلك  واحدة  م�سافة 

ال�صفحات  ترقيم  ويجب  واحدة  جهة  على   )A4(

والجداول والأ�شكال ترقيما م�سل�سلا.

كلمة  يتجاوز 200  البحث موجز لا  يت�صدر  �أن  	�يجب  - 2

يو�ضح الهدف والنتائج المهمة والخلا�صة، كما يذيل 

 200 حدود  وفي  الانجليزية  باللغة  �شامل  بملخ�ص 

كلمة.

المقدمة- مثل  رئي�سية  عناوين  تحت  الكتابة  	�تن�سيق  - 3

طريقة ومواد البحث –النتائج ومناق�شتها-المراجع.

	�تر�سل الن�سخ الثلاث من البحث الى رئي�س التحرير  - 4

بقبول  يبلغ  كما   ، البحث  با�ستلام  الباحث  ويخطر 

من  �أ�شهر  ثلاثة  غ�ضون  في  رف�ضه  �أو  للن�شر  البحث 

ا�ستلام البحث.

ثانيا: المراجع

ي�شار �إليها في المتن با�سم الم�ؤلف وال�سنة على �أن تجمع في 

الم�ؤلف،  لا�سم  طبقا  �أبجديا  مرتبة  قائمة  في  المتن  نهاية 

الم�ؤلف  ا�سم  ي�شمل  وبحيث  الواحد  للم�ؤلف  طبقا  و�سنويا 

)�أو الم�ؤلفين( و�سنة الن�شر وعنوان البحث ثم ا�سم الدورية 

ورقم المجلد و�أرقام ال�صفحات المن�شور  تحتها البحث.

وفي حالة الكتب يذكر ا�سم الم�ؤلف )�أو المحرر( و�سنة الن�شر 

وعنوان الكتاب وا�سم النا�شر ومدينة الن�شر، �أما الر�سائل 

النا�شر  �إلى  الإ�شارة  مع  الم�ؤلف  ا�سم  بعد  عنوانها  فيذكر 

وتاريخ الن�شر.

مثال: المبروك، �أ.ع )1980(.. مجلة كلية الزراعة،3،6 .

ثالثاً: الوحدات

.)SI( يجب �إتباع الوحدات العالمية في ذلك

رابعا: الاخت�صارات

تخت�صر عناوين المجلات والدوريات طبقا للقائمة العالمية 

للدوريات العلمية.

خام�ساً: الجداول

تو�ضع عناوين �إ�شارة في المتن تو�ضح موقع كل جدول ح�سب 

رقمه )جدول رقم )1( هنا(.

�ساد�سا: الأ�شكال وال�صور

كلك  �أبي�ض  ورق  على  ال�صيني  بالحبر  الأ�شكال  تر�سم 

وتكون الخطوط بال�سمك النا�سب للظهور بو�ضوح- ويجب 

�أن تكون ال�صور وا�ضحة التفا�صيل، ويكتب خلف كل �شكل 

)مخت�صراً(  البحث  عنوان  الر�صا�ص  بالقلم  �صورة  �أو 

ورقم ال�شكل �أو الم�سل�سل. 

�سابعاً: تعليمات الطباعة طبقا للبرنامج

)IBM-MS Word Version 6 or the Latest(
نوع الخط Traditional Arabic على �أن يكون حجم 

طرف  في   )Bold( و�أ�سود   16 الرئي�سي  العنوان  خط 

ال�صفحة، وحجم الخط 14 عادي وحجم الخط للحوا�شي 

)م�سافة  مفردة  الخطوط  بين  الم�سافة  وتكون  عادي،   12

واحدة(، ويتم �إر�سال الن�سخة النهائية للبحث مع ا�سطوانة 

تت�ضمن جميع الت�صليحات.
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 

 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 
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 

  
 

 

 

 

 
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 
Prunus armeniaca L.  

 
 

 
 

 
 
 

 
      Climacteric     




1M2M 
        

          
       

1M2M
∆E

M2  M1      

 
 
 
 

 
 
 
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 



         

 ،�٢٠٠١(ال�ام( 


C
A) ،�ال�ــاع

٢٠٠٩.(  
     Rosaceae  Prunoidae  Prunus  

 Prunus Drupe
Stone Fruit
 Endocarp          Exocarp 
Mesocarp Pericarp 

 )Srivastava & Kumar, 2002(
 

 
           

C
/   

)Andrzej L. 2014(. 
 

 
 
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Climacteric
      )Egea, I. M., 2007(  

            
)Jimenez, A. M., 2008( 





)Murcia, M. A., 2001.( 

            
              

     
 

        A  CE
         

)Swenson 
Oufnac D., 2006.( 

   Carotenoids       
   

       )  A    )Anna 

Podsedek;2007،(        
)Sağırlı, F., 2008(،α-caroteneγ-carotenezeaxanthinlutein)Fraser, P. 

D., & Bramley, P. M., 2004(     Akin et all., 2008  


/Karabulut I et al., 

2007
/ 

Campbell et al., 2013
/       

 
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)Rodriguez-Amaya, D. B., 2010(


 
     )Elena Andreea POP., 2016(     

              
      


 

 

 



          

 
  
  
  

 
 





       
 

NaOHSCP–DPPH–2,6-Diclorophenolindophenol SRL 

 
 
 
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 
        


 M1M2 

M1 
M2

             
      


VACUUM PACKER   MPa 

 
S1S2 

 
   Brix  Atago RX5000, Japan

)AOAC., 2002(. 
°)AOAC., 2002(. 

°Heraeus)AOAC., 2002(. 
TANaOH0.1)AOAC., 

2002(. 
pHInolab 730, Germany

pH 7.0pH 4.0 
Lane &Eynon

)AOAC., 2002(. 
C2,6-Diclorophenolindophenol  )AOAC., 2002(. 

Commission International de 
I`Ecclairage (CIE)CIE L* a* b* Color Scale., 2008 

)AOAC., 2002( 
DPPH2,2 diphenyl-1-picrylhydrazyl

)Rodriguez-Amaya, D. B., 2010.( 
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   K-Ca- Mg- Zn   
BIOTECH PHOENIX          

)Rodriguez-Amaya, D. B., 2010.( 



Abbes, F., 2011.(  


ANOVALSD

GenStat12th 

 
 

 
 

 
  SD 

   

Brix    

   

B- carotene   
C   

   
   

   
pH   

Wa   
   
SS/TA   

K   
Ca   

Mg   
Zn   

ssTA 
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 
SS/TA


           Elena 

Andreea POP et al. 


             
          

 
C      

         
 

 
 

مؤشر L* a* b* ∆E h Chroma 


 
      

SD    ----------------- 

 
L*

a*
b*Chroma

intensity 
 

           M1 
    M2      

  
 

 
 
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 

المعاملات  


 


 

 
 

C
 

  c c  c c  a 

M1  b  a  a b  b 

M2  a  b  b  a  c 

F pr. > > > > > 
LSD      

M1 
M2 

C
       

            



 

 
Pearson 

 
 المادة


 


 

   C 

 -     


 
 -    


 

  -   

       -  
C           - 

 
C



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              
 

R=0.47
 

 
 

 
 

المعاملات L* a* b* ∆E H Chroma 
 a 21.97 b  a  a   

M1  c 23.37 a c c   
M2  b 21.6 c  b  b   

F pr. >  > 
 

LSD    

 
 

 

 
 

 
 

L*
 a*

 
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∆E
      


 

 Chroma  
Chroma   

Hue 
 

 

شروط
الخزن 

 
 


 


 

 


 

 

 

S1  


 
 

 

  b  a  a  b  a 
  c b  a  b  b 
  b  c  a  c  c 
  a d  b  c  d 

  a  e  bc  a  e 
  a  f  c  a  f 

F pr. > > > > > 
LSD      

 
 

الخزنشروط 
 

 


 


 
 


 

 

 

S2 
 
 

 
 

  a  a  a  d 0. a 
  b  b  b  d  b 
  c c  c  b  c 
  d  d  d  c  d 
  e  e  e  a  e 
  f  f  f  a  f 

F pr. > > > > > 
LSD      
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 
S1S2

 
S1





S1


   

             
           


 


S2S1

            
 

S1 
       

S1 
 

 
 
 
 
 
 
 

S1S2 
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 
 
 
 
 

 

 

 
 

L* a * b * ∆E C 

S1 

 a a a    
 c a a   
 d b a   
 d b c   

 d b d   
 e b d   

S2 

 a a a   
 a c b   
 b d c   
 b e d   

 c f e   
 c f f   

F.pr. > > > -- -- 

LSD    -- -- 

S1S2 
 

 
L*


   

a*S2
S1 

b*


 
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   a*b*     
  

            
L*

L* 
  ∆E          


 

 

0

2

4

6

8
المظهر

الطعم والنكهة

القوام

اللون

مْ  45مجفف عند درجة حرارة 
مجفف عند درجة حرارة الغرفة

مْ  25مخزَن عند درجة حرارة الغرفة 
مْ  4مخزّن عند درجة حرارة التبريد 

 
 


 M1

M2
        

S1 

 
 

  
 M1 M2 


 
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  S1 S2 
 

 
 

  
   

 
  
            

 
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 
 
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

        
              
C

)Vyass and Joshi (1982  (   
  .CDe (1980 




 

 
 

            


° 
 
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 
    Giridharilal( 1967     


 

           


 ° 
 

n=3 

  
Rts 1 


Rts 2 

 
Rts 3 


Rts 4 

     
     

     
     

 
 

   SPC 
Escherichia coli         American Public 

Health Association (1970). cfu 

 



 

   


 
 

 
 
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 
   

RTS2RTS3
RTS4RTS1
RTS4RTS2

Ahmed and Hassan (1998) 
RST2

 
               

 RTS2 
Begum Utatu (1983

Ahmed (1996)Litchi  
 

 
 Rts 1 Rts 2 Rts 3 Rts 4 SO SR 

       
       
       

       
       

       

 


SPCEscherichia coli
 

              
  SPC     

Escherichia coli   Cunningham 
(1972) 
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    
 

 
 

 
SPC (cfu\ml) Escherichia coli(cfu\ml) 

      
Rts1       
Rts 2       
Rts 3       
 Rts 4       

 
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
 

 
 

 
  

 
 

 
 
 








 







 
 
 
 

   
 
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 
COVID-19

SARS CoV-2
 COVID-19

WHOCDC,2020
     WHO,2020     




         
(Covid-19)Coronavirus


 




        
    
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       
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
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 
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
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 
 

     
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Muscogiuri 
            

Yılmaz Moynihan
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
 Afshin
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Tilg Kau      
CoV-2Naja Butler Barrientos, 2020Dhar, 2020 , Mohanty, 2020

Calder
           

            


   WHO    
COVID-19WHO, 2020(ASPEN)

Mulherin  

 
 

 
 
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 
          


   

           
 

https://forms.gle/9Cvo25M3iyJcmicB8GoogleDocs 
https://forms.gle/9Cvo25M3iyJcmicB8 

 
spss.23

 
  
  
  
  Contingency Coefficient  

 
   T. Test        

 
 One Way Analysis of Variance ANOVA

 
 Post Hoc TestsLeast Significance Difference

L.S.D 

  


 
 

 

 

 
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 

 






 




 
           


 

 
 

  
  


 

 
 







 
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 

  
  


 

 



        

 
 

 

 

 

 

 
 

       
 

  
 

 
 

 



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  
       

   

 

       

       

  

       

            

       

  

       

            

       

        
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 
 

 
 

   





   







 




  %  %  % 

 
     

 

       

  

 



   

       

       

  
     

 

       

  

 



   

       

       

 
 

       

  

 



   

       

       

    
 

       

  

 



   

       

       

       
 

       

  

 



   

       

       

    

 

       

  


    

       

       

      
 

       

  


    

       

       

       
   

 

       

  

 



   

       
       

   
     

 

       

  


  

       

       

    
     


 

       

  


    

       

       

     
 

       

  

 



   

       
       

 


 

       

  

 



   

       

       

          

                                                



 
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 






 

 

 












 


 





 

-  
 
 
 
 
 
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 
 
 
 

 

 
 

 

   





 







 




  %  %  % 

 
 

       

  

 



  

       

       

 
     

 

       

  


    

       

       

 
 

       
  

 



  

       
       

 
     

    
 

       

  

 



  

       

       

 
     

 

       

  

 



  

       

       

     
 

       
  

 



  

       
       

      


 

       

  

 



  

       

       

      



 

       

  


    

       

       

   
 

       

  


    

       

       

    
 

       
  

 



   

       

       
 

     
      

 

       

  





  

       

       

           




 
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 

 
 
 
 


 

 
 

 

   





 




 




  %  %  % 

     
 

       

  

 



  

       

       

   
 


 

       

  

 



  

       

       

    
   

 

       

  

 
  

       

       

 



 

       

  

 



  

       

       

     
   

   

 

       

  


  

       

       

 
 

       

  

 



   

       

       

  


 

       

  


    

       

       

          




 
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              
 – –    


––

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ANOVA
––

 


 




 
  


 


 

  


 

 
    

  
    

 
    

  
    


 

    
  

    


 

 
    

 


     

 
    

 


     


 
    

 


     


 

 
    

 


     

 
    

 


     


 
    

 


     
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L.S.D––
 

 
 

 
 


     


 


 

      

      

      
      


 

      

      

      
      


 

      

      

      
      

 
 

L.S.D––
 


 

 
 

 
    




 

      

      

      
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Deschasaux-Tanguy Andreeva
 
              

   
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


 


 Muscogiuri
Yılmaz& Moynihan


Wurtman Wurtman Di Renzo 


COVID-19Wu




Adipokinesadipocytokines 
De Lorenzo

insulin resistance
type 2 diabetes mellitusdyslipidemia

hypertension
 Dhurandhar         

Montemurro, 2020
   COVID-19   

Gibbs 


 
–

–
     
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 

             



            

 



 




 
           

 
              

        


Escwa,2018 





 
 




 
 


 
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 








 
 







WIN QSB
Quantitative System for Business     

 
 

 


    
 

     ;      
           


 

        
    


 


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
 

 Mohammad ;Manfred, 2014



          


 
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         
         
         
         
         

         
         

         
         

 

        

         
         
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 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


 


 


 


 


 


 


 

        
        

 

       

        
        
        
        
        

        
        

        
        

 

       

        
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 
 

 




 

 


           
              

Escaw,1995 

 
 

 
    

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

  
  

 
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






 

 
(1)  jxjC3+…………X3+C2X2+C1X1CMAXZ 

 
(2)       1≤bnx1n +……a2 x12 +a1 x11a   
(3)                                   2                                                                                   ≤bnx2n+………a2 x22+a2 x21a 

+………… +≤bm                                             (4)nxmn+ a2 xm2+ a1 xm1a 
≥ 0                                                                                            (5)nX2………..,X 1 ,X 

a,b,c 
(1) 
 ,(2),(3) (4) 

5 
 

     
 

            
 

jiIJX 
 

         
 


 


  

  
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=2691141+X131+X121+X111+X101+X91+X81+X71+X61+X51+X41+X31+X21+X11X 
  

=706142+X132+X122+X112+X102+X92+X82+X27+X62+X52+X42+X32+X22+X12X 
  

=261143+X133+X123+X113+X103+X93+X83+X73+X63+X53+X43+X33+X23+X13X 
  

=3235144+X134+X124+X114+X104+X94+X84+X74+X64+X54+X44+X34+X24+X14X 
  

=451145+X135+X125+X115+X105+X95+X85+X75+X65+X55+X45+X35+X25+X15X 
  

=231146+X136+X126+X116+X106+X96+X86+X76+X66+X56+X46+X36+X26+X16X 
  

=4339147+X137+X127+X117+X107+X97+X87+X77+X67+X57+X47+X37+X27+X17X 
 
 
 

  
 

 شروطإنتاجالقمح 
≥1519317+1.49X16+1.54X15+0.8X14+2X13+2.38X12+2.6X113.43X 

 ش 
≥52327+1.83X26+0.36X25+0X24+0X23+1.6X22+1.78X211.44X 

  
 20175≥37+15X36+21.25X35+20X34+12X33+0X32+18X3125.02X 

  
≥39547+0X46+8X45+15X44+0X43+0X42+13.1X4137X0. 

  
≥485957+28.15X56+12X55+0X54+22X53+26.67X52+36X5116.48X 

  
≥78767+25.25X66+0X65+0X64+0X63+0X62+32X6125X 

  
≥1075577+44.15X76+22.19X75+0X74+27.33X73+120X72+85X7115X 

  
≥38587+20X86+14.67X85+10X84+5X83+36X82+20X8114X 

  
≥31297+20X96+15X95+10X94+0X93+20X92+14.4X9115X 
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  
≥577107+23.75X106+0X105+0X104+0X103+20X102+22X10110X 

  
≥314117+2X116+0X115+0.2X114+0.74X113+2X112+2.25X1110.21X 

  
≥368127+0X126+0.54X125+0.5X124+0X123+0X122+1.6X1211.7X 

  
≥390137+0X136+0X135+0X134+7X133+22X132+15.11X1310X 

  
≥689147+20X146+0X145+15.5X144+0X143+30X142+20X14113.8X 

 
 

 
+23+1.6X22+1.78X21)+134000(1.44X17+1.49X16+1.54X15+0.8X14+2X13+2.38X12+2.6X1143X175000(3.

)+5000037+15X36+21.25X35+20X34+12X33+0X32+18X31)+300000(25.02X27+1.83X26+0.36X25+0X240X
+155+0X54+22X53+26.67X52+36X51)+200000(16.48X47+0X46+8X45+15X44+0X43+0X42+13.1X410(0,37X

7+120X72+85X71)+90000(15X67+25.25X66+0X65+0X64+0X63+0X62+32X61)+150000(25X57+28.15X56X2
)+1287+20X86+14.67X85+10X84+5X83+36X82+20X81)+80000(14X77+44.15X76+22.19X75+0X74+27.33X3

+1050X+104+0X103+20X102+22X101)+70000(10X97+20X96+15X95+10X94+0X93+20X92+14.4X915000(15X
1)+1118000(1.7X117+2X116+0X115+0.2X114+0.74X113+2X112+2.25X111)+350000(0.21X107+23.75X1060X
1+0X135+0X134+7X133+22X132+15.11X131)+350000(0X127+0X126+0.54X125+0.5X124+0X123+0X122+1.6X21

.)147+20X146+0X145+15.5X144+0X143+30X142+20X141)+140000(13.8X137+0X36 
 

+2321+192960X17+260750X16+269500X15+140000X14+350000X13+416500X12+455000X11600250X
+34+3600000X33+0X32+5400000X317506000X27+24522026+48240X25+0X24+0X23+214400X228520X

+40000004500X+7500044+0X43+0X42+6550000X41+185000X37+4500000X36+6375000X356000000X
+37557+5630000X56+2400000X55+0X54+4400000X53+5334000X52+7200000X51+3296000X47+0X46X

73+10800000X72+7650000X71+1350000X67+3787500X66+0X65+0X64+0X63+0X62+4800000X610000X
+840X+4000083+2880000X82+1600000X81+1120000X77+3973500X76+1997100X75+0X74+2459700X

+195+1250000X94+0X93+2500000X92+1800000X91+1875000X87+1600000X86+1173600X85800000X
107+1662500X106+0X105+0X104+0X103+1400000X102+1540000X101+700000X97+2500000X96875000X

8+17121+190060X117+700000X116+0X115+70000X114+259000X113+700000X112+787500X111+73500X
+2450000133+7700000X132+5288500X131+0X127+0X126+603720X125+559000X124+0X123+0X1228800X

+2800146+0X145+2170000X144+0X143+4200000X142+2800000X141+1932000X137+0X136+0X135+0X134X
. 147000X 

 
      IJX ≥ 0IJX      IJX 

 



المجلة العربية للغذاء والتغذية

ال�سنة الحادية و الع�شرون - العدد الحادي و الخم�سون - 2021م60

i=(1,2,3,4,…….14) 14 
J=(1,2,….7)7 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Linear and Integer programming  
 

 
 

 
 


 


 


 


 


 


 


 

 1=X11X 15=X12X 29=X13X 43=X14X 57=X15X 71=X16X 85=X17X 
 2=X21X 16=X22X 30=X23X 44=X24X 58=X25X 72=X26X 86=X27X 

 3=X31X 17=X32X 31=X33X 45=X34X 59=X35X 73=X36X 87=X37X 
 4=X41X 18=X42X 32=X43X 46=X44X 60=X45X 74=X46X 88=X47X 

 5=X51X 19=X52X 33=X53X 47=X54X 61=X55X 75=X56X 89=X57X 

 6=X61X 20=X62X 34=X63X 48=X64X 62=X65X 76=X66X 90=X67X 
 7=X71X 21=X72X 35=X73X 49=X74X 63=X75X 77=X76X 91=X77X 
 8=X81X 22=X82X 36=X83X 50X84=X 64=X85X 78=X86X 92=X87X 

 9=X91X 23=X92X 37=X93X 51=X94X 65=X95X 79=X96X 93=X97X 
 10=X101X 24=X102X 38=X103X 52X104=X 66=X105X 80=X106X 94=X107X 

 11=X111X 25=X112X 39X113X 53=X114X 67=X115X 81=X116X 95=X117X 
 12=X121X 26=X122X 40=X123X 54=X124X 68=X125X 82=X126X 96=X127X 

 13=X131X 27=X132X 41=X133X 55=X134X 69=X135X 83=X136X 97=X137X 
 14=X141X 28=X142X 42=X143X 56=X144X 70=X145X 84=X146X 98=X147X 
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





 
 


 

 



              

 
 

  
7701=141+X131+X121+X111+X101+X91+X81+X71+X61+X51+X41+X31+X21+X11X 

  
1640=142+X132+X122+X112+X102+X92+X82+X72+X62+X52+X42+X32+X22+X12X 

  
1284=143+X133+X123+X113+X103+X93+X83+X73+X63X+53+X43+X33+X23+X13X 

  
4054=144+X134+X124+X114+X104+X94+X84+X74+X64+X54+X44+X34+X24+X14X 

  
2141=145+X135+X125+X115+X105+X95+X85+X75+X65+X55+X45+X35+X25+X15X 

  
14412=146+X136+X126+X116+X106+X96+X86+X76+X66+X56+X46+X36+X26+X16X 

  
7857=147+X137+X127+X117+X107+X97+X87+X77+X67+X57+X47+X37+X27+X17X 

 
 
 
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 
 

 
 
 
 

  

 


 


 


 

  

 ≥6411X ≥61615X ≥229X
31 

≥28343X
2 ≥27457X ≥3571X ≥330085X 

 ≥182X ≥1816X ≥130X
1 ≥044X ≥058X ≥13972X ≥18186X 

 ≥3673X ≥1017X ≥031X ≥10045X ≥2259X ≥873X ≥60087X 
 ≥4654X ≥1018X ≥032X ≥046X ≥560X ≥274X ≥088X 

 ≥1255X ≥519X ≥333X ≥5047X ≥061X ≥1275X ≥4689X 
 ≥106X ≥120X ≥034X ≥048X ≥062X ≥076X ≥2090X 

 ≥1857X ≥1021X ≥535X ≥15049X ≥063X ≥1677X ≥4791X 
 ≥58X ≥422X ≥136X ≥550X ≥364X ≥378X ≥592X 

 ≥39X ≥523X ≥137X ≥051X ≥365X ≥379X ≥593X 

 ≥510X ≥224X ≥038X
.4 ≥052X ≥066X ≥080X ≥2094X 

 ≥68711X ≥825X ≥439X ≥6853X ≥1567X ≥081X ≥9595X 
 170≥12X ≥526X ≥040X ≥054X ≥12768X ≥1382X ≥069X 

 ≥013X ≥927X ≥241X ≥3055X ≥069X ≥083X ≥097X 
 ≥1014X ≥328X ≥342X ≥056X ≥270X ≥084X ≥2098X 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 
 

 
 

 
 

 
            

            
          

   


             
 

3=X31X 
21=X72X 
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35=X73X 
47=X54X 

60=X45X 
73=X36X 

 86=X27X 
=X57X 


 

 
  

 
     

      
            

   

 
        

 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
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 

          
 
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 
 


        

            



        

De 

Alwis and Fryer, 1990


Imai et al., 1995).(  



)De Alwis and Fryer, 

1990


     
           

)Sastry, 2007( . 



        

    
              

1970 and Sicard, Pareilleux 


  
 
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 
 

George Simon Ohmic



James Joule

 
 

 
 
 

 
 

 



 
Rebert,1917 

 

I = �
�

  
 

I𝑉𝑉𝑅𝑅 
  𝑉𝑉 𝑉 𝑉𝑉 𝑉 𝑉𝑉 𝑅𝑅 𝑅 �

�
Alvin and Erlbach,1998    

   
 

1993 Fryer et al., 
AVP Baker

Skudder,1988
De Alwis and Fryer, 1990

Sastry, 2007


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Kemp and Fryer, 2007
Noguchi, 2004Kong et al., (2008

 


 

 
(Sastry 

and Barach, 2000)


Sastry, 2007 
 

 
 

 



 

Wang and Sastry, 1993; Icier et al., 

2008
 

 


Sastry et al., 2014 
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 


    
Reznik, 1996

 


Samprovalaki et al., 2007 
 

Q��� = 𝜎𝜎 ∗ 𝐸𝐸�  
 

Q���  𝜎𝜎  𝐸𝐸
ڤ 

 





Salari and Jafari, 2020 
 

 
 


Salari and Jafari, 2020 

 



المجلة العربية للغذاء والتغذية

71ال�سنة الحادية والع�شرون- العدد الحادي والخم�سون - 2021م

 
 





Castro et al., 2004; Icier et al., 2010

Marra et al. (2009
Kong et al., 2008 

Sarang et al. (2008
 


 

 


 

 


             


    
De Alwis and 

Fryer, 1990)  
 

∇[𝜎𝜎(𝑇𝑇)∇𝑉𝑉] = 0  
𝑉𝑉𝜎𝜎

𝑇𝑇| ∇𝑉𝑉| 




             
 
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
Castro et al., 2003


Kim et al., 1996 

Mitchell and de Alwis, 1989 
 

𝜎𝜎 = ��
��

  
 

𝐼𝐼 𝐿𝐿𝑉𝑉𝐴𝐴
 

 


De Alwis and Fryer., 1990



    ( Zell et al., 2011)   




 
 Samaranayake and Sastry (2005)       

Stirling 

(1987     
Reznik (1996

 
 

       
Zareifard et al. (2003)



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
 

Sastry and Palanniappan (1992


 
Castro et al. (2003


              

Icier and Ilicali (2005


 

 



Rao et al., 2005 


   


Palaniappan and Sastry, 1991 


         

Singh and Heldman, 2009
            

 


 (
 

 

 
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 



Pareilleux and Sicard, 1970


 
Yoon et al. (2002


Machado et al. (2010

Escherichia coli
Huixian et al. 

(2008 
Palaniappan and Sastry (1991



 

 
 

Anderson, 2008 
Huixian et al. (2008

               
 

E. coli

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
 

 

 
 

(TEME coli
Lee et al., 2012 

 

 


(Sastry, 

2007)
 







 
Imai et al. 

(1995



Mercali et al. (2014



et al. (2008İçier
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Polyphenol oxides


 

 

 
 


( 

 

 



 

 



 





Yildiz and Dere (2015


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


Marcotte et al.(2008)


 
 

 
et al ., 2018(Özcan 

 
Ghnimi et al (2008


Sarang et al. (2008

Brunton et al. 

(2006
McKenna et al. (2006)

 


Tornberg, 2005


Yildiz-Turp et al. (2013)


 
 
 
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 
 

 
Rodney, 2004




Fenoll et al., 2002 








 

Walstra et al. (1999


Wang and sastry (1993)

İçier et al. (2008)




 
 
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 
 

AC



 

 

( 

 
 








Roberts et al., 1998 

Şeyhun et al. (2014





 
 
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 
 

Şeyhun et al., 2014 
 





Şeyhun et al., 2014 

İçier et al. (2010
°

°





kim et al. (2006
°




Miao et al. (2007)



 
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 



Bonaui et al., 1996 


Lebovka et al. (2006

 
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
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
Salengke and Sastry (2005 


Zhong and Lima (2003 
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


 
 

  






Oztenkin and 

Martinov, 2014


Gavahian et al., 2012 


Gavahian et al. (2012

 

 


ڤ
 

 

Al-Hilphy, 2014 
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









 

Al-Hilphy et al. (2020



٪


٪







 

 






Sastry and Palaniappan., 1992) 


Ye et al., 2004



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
Samprovalaki et al., 2007

 


 

 

𝑄𝑄��� = 𝜎𝜎(𝑇𝑇)|∇ 𝑉𝑉|�  
 


 

Samprovalaki et al., 2007 
 

𝜌𝜌 𝐶𝐶�  ��
��

= ∇𝑘𝑘 ∇𝑇𝑇 + 𝑄𝑄���  
 

𝑇𝑇𝑡𝑡𝑘𝑘
𝜌𝜌𝐶𝐶�𝑄𝑄���

1999Rahman (
 

 𝜎𝜎� = 𝜎𝜎���(1 + 𝑚𝑚𝑚𝑚) 
𝜎𝜎���𝑚𝑚 


 

 


Parrott (1992






 
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 
 

     


 


 


° 








 

Engchuan et al. 
(2014)  


 

 

 


   
    

    
      

 

Marra et al. 
(2009) 


 

 


° 

       
    Finite 

Difference-FD and Finite Volume-FV
     

    
 

Cevik and Icier 
(2021) 




 


 


° 

      
 

   


 
 

Marra (2014)
  




 

 



°

 




     



     

 
 

Turgut et al. 
(2021) 




 

 

 

      



     


 

Moraveji et al. 
(2010)  
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 

 





Sasrty and Planiappan, 

1992Rahman et al. (1999


Allen et al. (1996)
 

 














 

 

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



 

 


. 
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  


Nano  technology

 
      .

               
       

    
Pal& Mahendra, 2015)(.

(Rai etal.,2009).Nanotechnology
  

)Duncan,2013.(           


 
              


           


         

&  Jayas,2011  Neethirajan(


(Rai etal., 2009; Gupta etal.,2016; Bratovcic,2019)
        (Cartelle & Zurita,2015). 




 
(Bratovčić,2015)         

 (Siro 
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etal.,2008).          
  

            
        


          

(Minhindukulasuriya & Lim,2014).


   Pathkoti etal.,2017;Fu,2014;Hu etal.,2017).( 
            

            
Fu,2014; Baranwal etal.,2018 

 


          
    Peters 

etal.,2016.(          
            

      



        )Robertson,2006(   


             

             



  Robertson,2006; Finnigan,2009; Singh etal.,2017)(.  

              
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              
            

)Nile etal.,2020.( 

 


           




          
             





   


 Bratovcic & Saric,2019; 

Bartovcic & Saric, 2020)
          

           


Yadv,2017) 


active canola oil
 E,A,D,K        


       

        
 Nile etal., 2020; Poças 

etal.,2008          
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FAD
FAD,2004;Weiss etal.,2006


        




FAD,2004 
 





   
(Yan &Glibert,2004;

Koo etal.,2005) 


 (Siridhar etal.,2020) 

 
Processing FoodFood 

packaging 


 
         

              
 Roselli etal.,2003 ; 


)Robertson,2006;Finnigan,2009( 

 
 
 
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 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

  

  /   
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        


Robertson,2006



)Abbaspour,2015(  
             

 Cuq et al. 1998)
       Hossin etal., 

2015.( 
Youssef,2013)(           

            Laoutid etal.,2009).(
)Lizundia etal., 2016(

    2TiO


 TiO2)SFDA,2002.(2TiO 

2SiO3Al2OUSFDA
   USFDA,2015.       


     


 (Sekhon, 2010) 

 
    

           


      (Elerak etal.,2020)  
    


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           
Lambardo etal.,2019.( 

 

 
 

 
 

 
      

Patra etal.,2018
            

β-lactamase
       Baptista etal.,2018     


        


nanostructured materials  )NSMs(Chandra 

etal.,2011
   (Thakur etal., 2013;Li etal., 2014) 
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


Ezhilarasi etal., 2013
AgNPs

  
           Han&Li,2008; 

Duncan,2011;Biswas,2020;)  Yoon etal., 2007;       
Zorraquín-

Peňa etal.,2020) ( 
ROsGhosh 

etal.,2019            


               


        Nas 

etal.,2018 

 
Nano- antioxidant 

          

Sandhir etal., 2015Metal 

nanoparticles (NPs) 

 





            



 .(Kajita et al., 2007 
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PtNPs

Onizawa et al.,  2009PtNPs

    SOD      

 . (Shibuya et al., 2014)        

      ROS        

ROS



Lavicoli etal. 2018            



  Nel etal.,2006    

  

        Abdal Dayem 

etal.,2017 

 

 

 

 

 

 

 

 
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 

 
  
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
 

 
 

 
 

 









)Stion products (COPcholesterol oxida




 


 COPs ٪
٪  COPs 



 

 
 


 
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 
 


٪

∆
Oxysterols 2003 .,et alValenzuela  Ikonen,2008 ;  

   
 Oxysterols          

Barriuso et al. 2016  ; Xu et al., 2016
Oxysterols

          
COPs 25-hydroxycholesterol7-ketocholesterol  α,β-epoxycholesterol20α-

hydroxycholesterol2012),.la etDudek-Orczewska(.    


         


  (Armenteros et al., 2016; Barriuso et al., 

2016; Barriuso et al., 2015; Islam et al., 2017)    
 D( Simons and Ikonen, 2000; Otaegui-Arrazola et al., 2010)


Valenzuela et al.,2003Dietschy 

and Tutley, 2004)  myelin (Goritz et al. 2005
             

Xu et al.,2016
           

 
(Barriuso et al., 2016; Embuscado, 2015)

Rahila et al., 2018
       COPs
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
 

 





 


        Halliwei,1997) 

Embuscado,2015          
Butylated Hydroxy Toluene( BHT)  Butylated Hydroxy Anisole (BHA) tert-

butylhydroquinone(TBHQ) Dolatabadi&Kashanian,2010)
    

(De&Chatterjee,2015)
         tert-butylhydroquinone(TBHQ)

8-hydroxydesoxyguanosineDNA 
Nagai et al .,1996)   TBHQ  

DNA Okubo et al., 2003 )(
DNA C T  Kashanian and Dolatabadi 

,2009)
 (Mi et al .,2016)  

 


Oroian &Escriche,2015 
        ( 

Kumar et al .,2015


) ( Kumar et al .,2015
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


        Casal , Pena-Rosas& Malave 

,2016)        
H     


           Shahidi and 

Ambigaipalan,2015)
              

Han and Lou,2007)
( Viji et al 2015) 

   
           


    Kumar et al,2015)  
GC-MS

 1-

(+)-Ascorbic acid 2,6-dihexadecanoategamma.sitosterolOctadecanoic acid 5-Methyl-2-

ethylamino-2-thiazolineHexadecanoic acid ,2-hydroxy-1-(hydrixymethyl)ethylester
:AlGhezi, et al .,2020  

 
Gallic acid Caffeic acid Rosmarinic acid 


   hydroxybenzoic acids   

hydroxycinnamic acid 
           

Heleno et al ,2015)
 chelators agent  

 Shahidi &Ambigaipalan,2015) 
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Carnosol Carnosic acid 



(Jaeger and Cuny,2016)                                                                        

quercetin catechin apigenin  kaempferol naringenin  
polyphenols 

  
ABC 

C Ziberna et al .,2014 )




  lipoxygenase        

Prochazkova et al ,2011)
Shahidi &Ambigaipalan,2015) 

eugenol thymol menthol  


Brewer,2011)

 
     

tetraterpenoid –
Oroian & Escriche 

,2015
 .O ROS RNS




polyene 

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Li et al ,2014)
Böhm et al ,2012)

.Otocopheros-α

Lee ,2017)
Böhm et al ,2012)


 

 
 

,αβY
δαβYδ

Chromanol  
methyl group αβδ

E
E

polyunsaturated fatty acidLDL
 atherosclerosis   

tocotrienols
 Shahidi &Ambigaipalan,2015)     –tocopherols α   

 
              

ROS
Li et al ,2014) 
  

C
Carocho & Ferreira ,2013)C

Superoxide anionshydroxyl 
radical RNSO

Brewer ,2011)  
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
Dehydro ascorbic acid Ascorbyl radical


Oroian &Escriche ,2015) 

        
Peroxide radicalCarocho 

and Ferreira ,2013) 

 
 

  Wong,. and Wang (2013) 
7-ketocholesterol 

7β-hydroxycholesterol7α-hydroxycholesterol 

 
O46H27Csterols


D

           Harper and 
Jacobson, 1999

     (Morzycki, 2014)    
 (Vav de Bovenkamp et al.,1988).

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COPs(Smith, 1987)      
ROS Reactive  

Oxygen SpeciesROSOH
ROOH2O2H2O12O

Mariutti and Bragagnolo,2017) 
          

     
(Dantas et al., 2015; Medina-

Meza and Barnaba, 2013 
Kubow, 1993

  (Kim and Nawar ,1991)  
        

∆ 
(Paniangvait et al., 1995 

 
 

  
A , B , C, D 

C5C6A
Oxysterols

        
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





 C5 C6 C7 Smith, 1996; Lercker and Rodriguez-

Estrada, 2002C7
B Lengyel et al., 

2012 7β-hydroperoxycholesterol (7-OOH)epimers 7α
      , 7β-hydroperoxycholesterol   

(Nogueira, et al.,2010; Frankel, 2005)  C4
C19C3Frankel, 2005

 epimers 7α 7β-hydroperoxycholesterol  
7α- and 7β-hydroxycholesterol α-OHand β-OH

  -ketocholesterol 7(Smith, 1996)5,6 β-

epoxycholesterol (β-epoxy)   5,6α-epoxycholesterol (α-epoxy) 


(Rodriguez-Estrada et al.,2014)cholestanetriol (triol)
C25hydroperoxycholesterol (25-OOH)

25(25-OH)hydroxycholesterol25 .(Medina-Meza, 

et al.,  2011) monohydroperoxides 
C22 , C24 C27) C20, ( 

Lercker and Rodriguez-Estrada, 2002; Smith, 1996
 7α-OH 7β-OH 7-ketoα-epoxyβ-epoxy

B (Otaegui-Arrazola et al., 2010)OH25-20-OH
 22R-OH22SOH24S-OH

(Mariutti et al., 2008) 

 
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 
 

 
 
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 
 

ROS 

 
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 















 

 
Biesalski,2005)

     
endogenous antioxidant  

pro-oxidant 
Sabolova et al .,2017) 

Mi et al .,2016 )


 7-ketocholestrol 
)Kim et al, 2000 (Kim et al ,2003) 

Y-Oryzanol  
ppm   Y-Oryzanol7-ketocholestrol

α-tocopherol  
Catechins 

    C
E 

Vuong et al .,2011  Al-farsi et al.(2007)
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  Gallic acid 
Al-Farsi and Lee (2008b)

P-hydroxybenzoic acid 98.9ppmProtocatechuic acid  
 88.4ppm coumaric acid m-  84.2ppm

Syringic acid Ferulic  acid


Polyphenols
By – product 

Lipid peroxidation
BHTButylated Hydroxy 

Toluene(BHAButylated Hydroxy AnisoleTBHQTert -Butyl Hydroxy QuinonePGPropyl 

gallate  PV)Peroxide Value 
TBAR )Thiobarbituric acid Reactive  Volatiles 

compounds         
Lipid peroxidationProtein oxidation Maqsood 

and Benjakul, 2010(Balzan et al.,2017)
     

 
COP 7α - hydroxycholesterol 7 ketocholesterol 7-β hydroxycholesterol. 

 COPs.  COP 


 COPs /  COPs / 
 

 


   


)S(COP   )2011(.et alPolak     Q10   α - 

tocopherol
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
Q10‐


  )SCOP(7α- 7β- α2025-hydroxycholesterol

 ‐Mariutti et al. (2011)



ketocholesterol7


Sampaio et al (2012)

             


  


 
 

 






COPs


          COPs    

Anon,1990
 COPs   

(Ubhayasekera et al., 2005
COPs (Mazalli and Bragagnolo,2007) 

COPs
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COPsα-hydroxycholesterol 
7ß-hydroxycholesterol77α-ketocholesterol5,6α-

epoxycholesterol 5,6ß-epoxycholesterol cholestantriol 20ß-hydroxycholesterol 25-

hydroxycholesterol.  (Paniangvait et al., 1995; Obara et al. 2006; Hur et al., 2007)   
Brinkerhoff et al. (2002)

BHA٪
٪٪

±
 COPS     COP     ‐

          


‐
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 
 

Phoenix 
dactylifera           

 
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
 

 
 

 
 

 

 

 

 







.





 

 

 


 

 
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 
Vitis vinifera L. Ampelidaceae(Mullins et al., 1992)

  Ampelideae(Knuth, 1821)Vitaceae
(International Code of Botanical Nomenclature)Vitis vinifera L.

 
(Ali et al., 2010) 

( This et al., 2006)
(Mcgovern, 2013) 




  (Afuz Ali) 
(Bulvar)  





 




 


 
  


  .(Boyzzz, 2018)  


 

(Ali et al., 2010) 
              

(Rizzon et al., 2007) 
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  
   

           
  ( Soundararajan et al.,2008; Yamagata et al., 2015)   

 (Castilla et al., 2006)  (Xia et al., 2010)  
             

(Stalmach et al., 
2011) anthocyanin

flavan-3-ols (Cantos et al., 2002)  
  


             





(Treptow et al., 2017) 

  Hot Press (HP)
Cold Press (CP)Hot Break (HB)

(Morris et al., 2005)  
 0c





(Lima et al., 2015)  


      2So   


             

0c0 c
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0 c  (Iyer et al., 2010)


0  c Morris et al., 2005)( 
      

           
            

(Gurak et al., 2010; Cosme et al., 2018) B 


 

 
 




              
 

 

 
 

 
Sigma-

Aldrich  
 

 
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(PH meter)
(PH=4,PH=7)


(Ullah et al., 2019)  

 





Brix 
(Khalil et al., 1990) 

 
 

2N
0.1N

(Khalil 
et al., 1990)  

 
AB


 

cu AB
(Khalil et al., 2004) 

 
0 c

(Singleton et al., 1965)  

 


              
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


 
                   *100𝑁𝑁% =  �∗�∗�� 

�
 

V  
N0.1N  
m 
     N)6.25*(

 (Khalil et al., 2004) 

 


 0c
 (Khalil et 

al., 2004) 
)(100   

 
           

0c
 

𝑦𝑦 =  
𝑚𝑚 − 𝑛𝑛

𝑥𝑥
∗ 100 

Y 
m 
n 
X (Khalil et al., 2004)   

 
(Khalil et 

al., 2004) 
 
 
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 
           

SINGLETON;ROSSI,1965GAE.L mg/L 








 
   


0  cnm   

 


           mg/L
 

 
nm(Burin et al., 2010)  

 



420,520,620 nm(GLORIES, 1984)   
CI = Abs 420 + Abs 520 + Abs 620 

T = Abs 420 / Abs 520 

 
 

 


0 C
 
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 
 

flame photometer 
flame photometer

 
xy


(Gordon et al., 2003) 

 
c 

c2-6, dichloroindophenol
                

(Pearson et al., 1976)   
 

- 0.025% dichloroindophenol 0.025 gdichloroindophenol
 

- c( standard solution)L-ascorbic 

acid 
 

- dichloroindophenol 
- cdichloroindophenol


 

-              ( 
unknown solution)     

 
- c 

(Drops standard solution) (Concentration standard solution mg/100ml)= 
(Drops unknown solution) (Concentration unknown solution mg/100 ml) 
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 
± (SD) 

Windows, version 7.0 (Origin Lab, 2010). 

 


 
PH=3.33

PH:(3.20-3.43)
 

TSS
0 

)026-0(Brix:16 
0.428±0.0108 

g/100g tartaric acid(Acid values: 0.36-0.45 g/100g tartaric acid) 



 

 
 

 
  

±   

   
±   
±   
±  

±  
±  

 
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



    

            


 
 

 
GAE mg/L Abs. 

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

 
           

 

y = 0,001x + 0,0036
R² = 1
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
(2318.9±0.01 mg/L)

(Total phenols: 254-389 mg/L GAE) 
(420,520,620 nm)

 
Abs 420 = 3.988±0.01 
Abs 520 = 4.603±0.01 
Abs 620 = 4.891±0.01 

±0.01CI =  13.48 
T = 0.866±0.01 

 
 

 
 

 
Flame color Characteristic wave length alkali metals 
Yellow color 589 nm Sodium 
Violet color 766 nm potassium 

 


 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FLM Na conc.mg/100 ml 
  

  

  

  

  

  

  

  
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 nm 

  
     FLM reading = 24     Na conc.= 

5.0323±0.01 mg/100 ml  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 nm 

y = 0.2896x - 1.9181
R² = 0.9999
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y = 0.2438x - 2.5491
R² = 0.9991
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FLM K conc.  mg/100ml 

  

  

  

  

  

  

  

  
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FLM reading = 430.4 K concentration = 102.38±0.01 mg/100 ml 
 
 

C


 

 




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     

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 






WHO,2012(




  
  


(Burlingame and Dernini,2012)

, (Paull



Jukes and  Anderson,1977(2002)Semos,








Semos,2002




         


      
 (Granatstein et al.,2002)        


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               
)UNDP,2000(. 





          
Siriwardhana et al., 2012


 Ren et al.,2001; 

Olsson et al.,2006           


(Mie and Wivstad, 2015)
(Gopalakrishnan et al.,2019)






 

 








Yadav, 2010


    

 (Siddique et al.,2014) 
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   



Anonymous, 2013


European Commission, 2008) 




 Anonymous,2013
Willer and Lernoud, 

2017)





.(Willer et al., 2017
Yadav, 2010 

  


EU





Willer and 
Lernoud ,2017Maity  and  Tripathy, 

2004 
        

 
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


 



 

 


       WHO, 2006  


 
WHO, 2006 


Kesse-Guyot et al.,2013






 (Van Weel et al.,1995; Nelson et al.,1987)  

 






       

    



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
WHO, 2006 





Forman and  Silverstein, 2012(Kesse-Guyot et al., 

2013) 


Eisinger-Watzl 
et al.,2015 

     



        

.(Bjelakovic et al., 2012)  



Tscharntke  et al., 2012


 (Van  de vijver  and Van vliet, 2012)   




(Ren et al.,2001)
               

     
Tarozzi et al.,2006

Kummeling et al.,2008)C
        

             
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
  Oliboni et al.,2011 

          cis-9trans-11 
 αtocopherol  (Butler et al., 

2011)
(Soltoft 

et al., 2011)
              


(Fagerstedt et al., 2016) 

    


         Schwingshack and Hoffmann, 2015
Rodriguez-Monforte et al., 2015

Boeing et 
al.,2012

      


   
            


(Bradbury et al.,2014)

 

  





,2019Gopalakrishnan
 
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  






Dangour et al.,2009  

 


C
CBrandt et 

al., 2011C
C

AB
(Brandt et al., 2011) 

 
              


Delrio et al., 

2012)           



Treutter, 2010 
 

 


(Siriwardhana et al., 2012) 
   Palupi et al.,(2012

               

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
 


   Alpha-linolenic acid  Eicosapentaenoic Docosapentaenoic 

(Średnicka-Tober et    al., 2016 a)  Schwende et al.,(2015)





Warnecke et al .,2014) 

 


  



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 
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 

 

 

 
      

             



       Z-

score  
                

            
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            
    
     
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       
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 

            
               

 
malnutrition)(

             


)Janet, 2004.( 
     


       

              



 

          /  /  
 /      .   

           
         




   )(UNSCN, 2017   
               


 

           
              

 



المجلة العربية للغذاء والتغذية

ال�سنة الحادية و الع�شرون - العدد الحادي و الخم�سون - 2021م158
 

 


 

         
    

 
        


       

             


     
 





 

 





 

 
        




 
      
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                
 

 
             

 

 
 

  
    

 

 


     
            


 

 
              

 
  
      

 

 


             
      

             

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        Z-score
             

   WHO,2019 
)CDC,2019.( 

 
       SPSS-24    
             

Z-score BMIBody Mass Index 

 
 





 




  


             
 

 
 
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 
            

   
              




 



 

 
 
 

 
 

 
  

  Z-score



المجلة العربية للغذاء والتغذية

 ال�سنة الحادية و الع�شرون - العدد الحادي و الخم�سون - 2021م162
 


 


               

Robert and David, 2003 .( 





              
 

W/Age 
 

 
W/Age 

 
 

   

Z-score≤-3 Z-score>-3≤-1.7 Z-score >-1.7≤1.2 Z-score> 1.2 
        

         
         
         

 

 



          

       
          .

             


 Senthilkumar et al., (2018)

 ٪٪
Matee and Al-
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Jawadi, (2011)


    Dang Van Chuc et al., (2019) 
 

    






Z-score≤-

3              
              





Z-score >-1.6≤1 
W/H 

 


W/H 

     
Z-score≤-3 Z-score>-3≤-1.7 Z-score >-1.7≤1 Z-score>-1≤1.5 Z-score>1.5 

          
           

           
           


         


 


               
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        
       


Dang Van Chuc et al., (2019)

Senthilkumar 

et al., (2018)


Matee and Al-Jawadi, (2011)



               

 



 

              
              

            
    



 

H/Age 

 
 

H/Age 

    

Z-score≤-3 Z-score> -3≤-1.7 Z-score >-1.7≤1.5 Z-score>1.5 

        

         
         
         
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      
          

              
        .        

           
                 

           
 

Sharma et al., (2015)٪
٪٪٪

٪٪
٪٪

٪٪
٪٪  

Senthilkumar et al., (2018)
٪   Oladimeji et al., 

(2018)٪٪   
 Dang Van Chuc 

et al., (2019)        
            





Matee and Al-

Jawadi, 2011)(            
 


              


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               



 

BMI 
 



BMI 

     

Z-score≤-3 Z-score>-3≤-1.6 Z-score >-1.6≤1 Z-score>-1≤1.3 Z-score>1.3 

          

           
           
           

 
   

     
Z-score >-1.6≤1 

                
     


  Matee  and Al-Jawadi (2011) 

            
 

Akimul Islam et al. (2018)
٪٪

٪
 ٪


Dang Van Chuc et al., (2019)

 
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


               
            

               
 

 
 

 
 

      
    * 

        

    *    

       

        

         

        

       *   

          

 

 


                





            
 
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 
     

  

            
. 


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 
 
 

 
 
 
 
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 
Punica granatumالرمانينتمي  Punicaceae   Lythraceae   

Still, 2006 
 Damania, 2005; Heber, 2006

            
              

 Eccles, 2010. 
Lye, 2008




 
    
 


  Gil et al., 2000, Melgarejo et al., 2000, Heshi et al; 2001, and Nanda et al; 

2001          
     

            
  



Seram et al, 2008 

 



       

               
           

            
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Fellow P., 2000          


Alper 
N et al, 2005        

PVPPPoly Vinyl Poly Prorolidone         
Artik N et al, 1994 and Balik J et al, 2003    

           
    nmA700 Manuel Valero et al, 2014   


   

Vardin and Fenercioglu, 2003
A520 nmVegara S et 

al, 2013
         

     
Manuel Valero et al, 2014Alper 

N et al, 2011., Vardin H & Fenercioglu H, 2003 
              

    
         Vardian H, Fenercioglu, 2003 


Alper N et al, 2005

 


Azbest
Diatomite

 
             

 
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
            

 


 
            


             
            

 



              

 
 

 
 

             
              

 Sio2  Al2O3  CaO K2O  Na2O 



  

               
 

             


             
  
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



 
     

 


           pH=3-4



  

 
   
   – 

 
   
   

 
 

            



 

 E441           
              


 

             
Sio2Sio2. N H2O 
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 
 

           
     


 

 
// 

// 
 

 

 
 

 
 

 
    Brix  Atago RX5000, Japan

Rangana, S., 1999 
TANaOH0.1AOAC, 

2002 
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pHInolab 730, Germany
pH 7.0pH 4.0 

         Lane &Eynon
Linskens & 

Jackson, 1995 
            Fuleki and 

Francis, 1968     Jasco V-530      
((Abs420 + Abs523)–2(Abs700)) * dilution factor 

TPCFolin-CiocalteuSandhu et al., 2003 and Bhalodia et al., 
2011 

   pH  Rasisarada, Fallico, Izzo, & Maccarone, 1994
mg/L of cyanidine-3-glucoside. 

Lovibond, pfx880, British- path 10 mm
a*,L*,b*C.HL* a*
 b*CIE L* a* b* Color Scale, 2008

 
 

∆E =  
 

Browning index
 

 
BI = [100 (x – 0.31)] / 0.17 

x = (a + 1.75 L) / (5.645 L + a – 3.012 b) 
 
Browning index

 
 

BI = [100 (x – 0.31)] / 0.17 
x = (a + 1.75 L) / (5.645 L + a – 3.012 b) 

 
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 
 
 
 
 
 
 
 

A Guide to Understanding color communication, 2007 
 

            


Abbes et al., 2011 
(SPSSt 

 
 

 
 

 
 

  
Brix)  

  

  
PH  

/  

/  

/  

 
            

           
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
/    /     

al ., 1992)Shulman et al 
., 1984 and Narin et 

 
 

 
 

 
 

 
/ 

 
/ 

 
 

Abs 700nm 
pH 

      

      

      

 **   **  

 
               

             
     .     


 


 

 

. 

 
 
 
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 

 
 

 
/ 


 

/ 
 

 
Abs 700nm 

pH 

      

/   b   

/ a  a a**  

 


     /      
     /    

          
 //pH


 

 
 

 
 


 

/ 


 

/ 
 

 
Abs 

700nm 
pH 

      

 
 / 

  b  
 

 
 / 

  d  
 

 
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     /     
 /

 
 //pH

           
 

             
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
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 
 

 
 الفينولاتالكلية    

 
/

 
 /  


 

 Abs 
700nm  

                     

         

/         

/         

 
/ 

        

 
/ 

        


           

/
 

 
 

 
abc 

المعاملات L* a* b* Chroma ∆E 
      

      
/     c** 

/    b** a** 

 /     d** 

 /    a b** 
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 

∆E


  //
 ∆E  

∆E
 

    Chroma intensity
         Chroma    

/ 
 

 

  / / 

     
     

     
     
  (**c)  (**b)  (**a) 

abc 

 
 
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
 

 
 

 
 

 
C 

            
            

 
           

 
 pH

 
 

           
 

 
 
            

C
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
 

 / 
             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 

 
           

 
 
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